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Аннотация 
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      Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни» составлена на основе 

требований Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Большезетымская основная 

общеобразовательная школа». 

    Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни» ориентирована на 

целевые приоритеты духовно- нравственного развития, воспитания и социализации, 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

сформулированные в федеральной программе воспитания. 

Программа состоит из разделов, при изучении которых у обучающихся формируются 

социально- бытовые компетентности: «Личная гигиена и здоровье», «Охрана здоровья», 

«Жилище», «Одежда и обувь», «Питание», «Транспорт», «Средства связи», «Предприятия, 

организации, учреждения». 

      На изучение учебного предмета «Основы социальной жизни» отводится 340 часов: 

 

5 класс - 2 ч. в неделю, 34 недели, 68 часов  

6 класс - 2 ч. в неделю, 34 недели, 68 часов  

7 класс - 2 ч. в неделю, 34 недели, 68 часов  

8 класс - 2 ч. в неделю, 34 недели, 68 часов 

 9 класс - 2 ч. в неделю, 34 недели, 68 часов 

 

     Срок реализации программы -  5 лет. 

 

Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, общую характеристику 

учебного предмета, описание места учебного предмета в учебном плане, личностные и 

предметные результаты освоения курса, содержание учебного курса, описание материально- 

технического обеспечения образовательного процесса. 
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