


ПАСПОРТ УЧЕБНОГО КАБИНЕТА 

 
 

1. Ф.И.О. заведующего кабинетом -ГлаватскихО.Ю, 

 

2. Ф. И. О. учителей, работающих в кабинете: Главатских О.Ю., Назарова В.А.,ТронинаЛ.В. 

 

 

Урок 

Дни недели 

Понедель- 
ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1. Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Тронина 
Л.В. 

2. Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Тронина 
Л.В. 

3. Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Тронина 
Л.В. 

4. Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

 

5. Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

 

6. Назарова 
В.А. 

Назарова 
В.А. 

Главатских 
О.Ю 

Главатских 
О.Ю 

Назарова 
В.А. 

 

7. Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

ТронинаЛ.В. Тронина 
Л.В. 

 

8 Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

Тронина 
Л.В. 

 

 

5. Классы,длякоторыхоборудован кабинет: 1-9классы. 

6. Площадькабинета: 21,5 кв. м. 

7. Числопосадочныхмест:8. 

 
Занятость кабинета (расписание уроков) 

 

Урок Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1.   технология  Проф.труд  

2.       

3.  Проф.труд технология    

4. Проф.труд  Технология    

5. Проф.труд  Технология Проф.труд   

6.   Технология Проф.труд   

7. Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

8. Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 

Внеурочные

занятия 



Оценка состояниякабинета 

 

Учебный год Оценкасостояниякабинета 

август январь май 

2023-2024 удовлетворительно   

 

Соблюдениев кабинете: 

 

№п.  

 

1.Проверкатехникибезопасности 
 

удовлетворительно 

 

2.Санитарно-гигиеническихнорм: 

 
- проветриваниепомещения; 

 

- влажнаяуборка; 

 

- освещенность; 

 

- состояниемебели; 

 

- состояниекабинетавцелом(пол,стены,ок

на). 

 

удовлетворительно 



Планработыкабинетана2023-2024учебныйгод 

 

 

№

п/п 

 

Чтопланируется 

 

Сроки 
 

Отметкаоб

исполнении 

1. Подготовитькабинетобслуживающего 
трудакновомуучебномугоду. 

август  

2. Пополнитьнаглядно-дидактический 
материал. 

В течении уч.года  

3. Подготовитьтворческиеработыквыставке. В течении уч.года  

4. Корректировкаучебныхпрограммпо 
технологии. 

В течении уч.года  

 

 

Описьимущества кабинета 

 

№п/п Наименованиеимущества Количество 

1. Учительскийстол 1 

2. Учительскийстул 1 

3 Стульяученические 8 

4 Столраскройный 1 

5 Шкафы 3 

6 Доска 1 

7 Карнизы 1 

8 Шторы 1 

9 Оверлок 1 

10 Швейныемашинысэлектрическимприводом 4 

11 Манекен 1 

12 Зеркало 1 

13 Утюг 2 

14 Гладильнаядоска 2 

15 Аптечка 1 

16 Огнетушитель 1 

17 Полкикнижные 1 

 

 

Учебники 

 

№ 
п/п 

Название Автор Издательство Год 
издания 

Количество 
экземпляров 

1. Технология5класс Е.С.Глозман Просвещение 2021 1 

2. Технология6класс Е.С.Глозман Просвещение 2021 1 

3. Технология7класс Е.С.Глозман Просвещение 2021 1 

4 Технология8-9 класс Е.С.Глозман Просвещение 2021 1 



Характеристикакабинета 

Кабинет обслуживающего труда начал функционировать с 2010 года. За годы работы 

кабинетукомплектован необходимым оборудованием, но не в полном объеме. Всё имеющееся 

оборудованиесоответствуеттребованиямпрограммы.Кабинетрассчитанна8посадочныхмест.Площа

дьсоответствуетустановленнымнормам,имеетсястендпотехникибезопасности.Кабинетоформляется

творческимиработамиучащихся. 

Имеетсябиблиотека,вкоторуювходяткнигипометодикепреподаванияуроковтехнологии,учебная 

литературадля 5-9 классов,журналы. 

Вкабинетеимеютсяшкафыдляхраненияинструментов,раздаточногоидидактическогоматериала,лите

ратурыивыставочныхработучащихся. 

Кабинетобслуживающеготрудапредназначендляобученияпопредметутехнологияучащихся5- 

9классов.Крометого,вкабинетепроводятся: индивидуальные занятия с учащимися с 

ОВЗ,профориентационнаяивнекласснаяработа,организуетсяобщественно–полезныйтруд. 

Кабинетсостоитиз однойкомнаты.Имеется освещение, отопление 

ивентиляцияпомещенияпроводится в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами. Стены в 

помещении в светлыхтонах, окна пластиковые белого цвета. Полы покрыты деревянным паркетом. 

Светлые 

спокойныетонаспособствуютувеличениюосвещенностикабинета,равномерномурассеиваниюсвета. 

Кабинетоснащеншвейнымимашинами,оверлоком,гладильнойдоской,утюгом. 

Оборудованиекабинета 

 

Рабочие места учащихся оборудуются с учётом безопасности труда, производственной 

санитариитехническойэстетикииразмещаются так,чтобы обеспечитьвозможностьконтроля 

заработойвсехучащихся.Рабочиеместаучащихсярасполагаютсязараскройнымстоломсосветлойпове

рхностью,стулья. 

Рабочие места общего пользования – это швейные машины, гладильная доска, раскройный стол. 

Рабочиеместаснабжаютсяподводкойэлектрическоготоканапряжением36и42В. 

Для влажно-тепловой обработки изделий оборудована гладильная доска. Она отвечает 

правиламитехникибезопасности. 

Рабочее место учителя оборудовано набором необходимых инструментов и приспособлений.  

Рабочееместо учителяимеетдемонстрационнуюдоску. 

Дляхраненияинвентаря,инструментов,наглядныхпособий,незавершённыхработ,учащихсяимеются 

шкафы. В закрытых секциях хранятся образцы 

изделий,коллекции,необходимыедляпроведениязанятий. 



ИНСТРУКЦИЯ 

поохранетрудаитехникебезопасности 

 

при работе с 

тканьюИОТ–037-

2006 

 

1. ОБЩИЕТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. К выполнению работ с тканью допускаются лица, прошедшиеинструктаж 

поохранетруда.Квыполнениюработс тканью допускаютсяучащиесяс5-гокласса. 

1.2. Опасныепроизводственныефакторы: 

 уколы пальцевиголкамиибулавками приработе; 

 травмирование рук при неаккуратном обращении с ножницами и при работе на 

швейноймашине; 

 поражениеэлектрическим токомвовремяработынаэлектрическойшвейноймашине. 
1.3. При получении травмы сообщить об этом учителю (преподавателю, мастеру), 

оказатьпервую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебноеучреждение. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ПЕРЕДНАЧАЛОМРАБОТЫ 

2.1. Волосызаправитьподкосынку,длинныеволосыубратьвприческу. 

2.2. Проверитьотсутствиержавыхиголокибулавок. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ ПО 

БЕЗОПАСНОСТИВОВРЕМЯР

АБОТЫ 

3.1. Хранитьиголкиибулавкивопределенномместе(игольнице),неоставлятьихнарабоч

емместе. 

3.2. Непользоватьсяприработержавымииголкамиибулавками, 

нивкоемслучаенебратьиголкиибулавкиврот. 

3.4. Выкройкитканиприкреплятьострымиконцамибулавокв направленииотсебя. 
3.5. Ножницы хранить в определенном месте, класть их сомкнутыми острыми концами 

отсебя,передаватьдругдругуручкамивперед. 

3.6. Ненаклонятьсяблизкокдвижущимсячастям швейноймашины. 

3.7. Недержать пальцырукокололапкишвейноймашинывоизбежаниепроколаихиглой. 
3.8. Перед прострачиванием изделия на швейной машине убедиться в отсутствии 

булавокилииголок налиниишва. 

3.9. Неоткусывать нитки зубами,аотрезатьихножницами. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ВАВАРИЙНЫХСИТУАЦИЯХ 

4.1. При неисправности в работе швейной машины работу прекратить, отпустить 

педальпуска швейной машины и сообщить об этом учителю. Работу продолжать после 

устранениянеисправности. 

4.2. Вслучаеполомкишвейнойиглыилибулавкиобломкиихнебросатьнапол,аубиратьвурну. 

4.3. При получении травмы сообщить об этом учителю (преподавателю, мастеру), 

оказатьпервую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебноеучреждение. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ПООКОНЧАНИИРАБОТЫ 
5.1. Отключитьэлектрическуюшвейнуюмашинуотсети. 

5.2. Проверитьналичиерабочегоинструментаипривестивпорядокрабочееместо. 



ИНСТРУКЦИЯ 

поохранетрудаитехникебезопасности 

 

при работе с электрическим 

утюгомИОТ-038–2006 

 

1. ОБЩИЕТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. К работе с электрическим утюгом допускаются лица, прошедшие инструктаж 

поохране труда. 

1.2. Опасныепроизводственныефакторы: 
 ожоги рук при касании нагретых металлических частей утюга или паром при 

обильномсмачиванииматериала; 

 возникновениепожараприоставлениивключенного всетьутюгабез присмотра; 

 поражениеэлектрическимтоком. 

1.3. Приработесэлектрическимутюгомиспользуетсяспециальнаяодежда:халатхло

пчатобумажныйилифартук,косынка. 

1.4. При получении травмы сообщить об этом учителю (преподавателю, мастеру), 

оказатьпервую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебноеучреждение. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ПЕРЕДНАЧАЛОМРАБОТЫ 

2.1. Проверитьисправностьвилкии изоляцииэлектрическогошнураутюга. 

2.2. Убедитьсявналичиитермостойкойподставкидляутюга. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ВОВРЕМЯРАБОТЫ 
3.1. Включатьэлектрическийутюгвсетьивыключатьсухимируками. 

3.2. При кратковременных перерывах в работе электрический утюг ставить 

натермоизоляционнуюподставку. 

3.3. Приработеследить 

затем,чтобыгорячаяподошвеутюганекасаласьэлектрическогошнура. 

3.4. Во избежание ожогов рук не касаться горячих металлических частей утюга и 

несмачиватьобильноматериалводой. 

3.5. Следить за нормальной работой утюга, отключать электрический утюг от сети 

толькоза вилку,анедергатьзашнур. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ВАВАРИЙНЫХСИТУАЦИЯХ 

4.1. Привозникновениинеисправностивработеэлектрическогоутюга,появлениидымаит.д.н

емедленновыключитьутюгизэлектросетиисообщитьобэтомучителю. 

4.2. При возникновении пожара немедленно отключить электрический утюг от 

электросетииприступитьктушениюочагавозгоранияпервичнымисредствамипожаротушения. 

4.3. При получении травмы сообщить об этом учителю (преподавателю, мастеру), 

оказатьпервую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебноеучреждение. 
 

5. ТРЕБОВАНИЯПОБЕЗОПАСНОСТИ

ПООКОНЧАНИИРАБОТЫ 
5.1. Отключитьэлектрическийутюготэлектросети. 

5.2. Привести впорядокрабочееместо. 



ИНСТРУКЦИЯ 
 

по охране труда для обучающихся при 

работахв мастерскойобслуживающеготруда 

ИОТ-063-2007 

 

1ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ: 

1.1 Соблюдениеправилнастоящейинструкцииобязательнодляучащихся,работающихвмаст

ерскойобслуживающеготруда. 

1.2 Кпроведениюработвмастерскойобслуживающеготрудадопускаютсяучащиесяс5класс

а. 

1.3 Вредными и опасными производственными факторами при проведении работ в 

мастерскоймогутбыть: 

- травмирование пальцев рук при неаккуратном обращении с иголками, булавками, 

ножницами,швейноймашинкой; 

- поражениеэлектрическимтоком; 

- возникновениепожараприоставлении включенногов сетьутюгабез присмотра; 

1.4 Вход в мастерскую разрешается только по приглашению учителя, без верхней одежды и 

всменнойобуви. 

1.5 Проходымеждустоламинедолжнызагромождатьсяпортфелями, сумками. 
1.6 При получении травмы, а также при плохом самочувствии учащиеся должны 

немедленносообщитьоб этомучителю. 

2 ТРЕБОВАНИЯ 

БЕЗОПАСНОСТИПЕРЕДНАЧАЛО

МРАБОТЫ: 

2.1 Надетьспецодежду,волосытщательнозаправитьподкосынку. 

2.2 Проверитьотсутствиержавыхиголокибулавок(приработестканью). 

2.3 Проверить исправность вилки и изоляции -электрошнура утюга, убедиться в 

наличиитермостойкойподставкидляутюга. 

3 ТРЕБОВАНИЯ 

БЕЗОПАСНОСТИВОВРЕМЯРАБО

ТЫ: 

3.1 Работатьнеобходимоаккуратно,неукоснительнособлюдаяпорядокпроведенияработы,вып

олняя требования охраны труда при проведении практических работ. Работайте только 

надстолом. 

3.2 Включайтеэлектрооборудованиевсетьивыключайтесухимируками,держасьзакорпусвилк

и,анезашнур. 

3.3 Непользуйтесьприработержавымииголкамиибулавками, 

нивкоемслучаенеберитеиголкиибулавкиврот,невкалывайтеводежду. 

3.4 Пальцырукдержитенабезопасномрасстоянииотдвижущихсячастейшвейноймашинки. 
3.5 Неоставляйтебезприсмотравключенные нагревательныеприборы 

4 ТРЕБОВАНИЯ 

БЕЗОПАСНОСТИВАВАРИЙНЫХ

СИТУАЦИЯХ 

4.1 Привозникновениивмастерскойвовремязанятийчрезвычайныхситуацийнедопускайтепани

кииподчиняйтесьтолькоуказаниямучителя. 

4.2 Приполучениитравмысообщитеобэтомучителю, 

принеобходимостиокажитепострадавшемупомощь. 

4.3 Длятушенияпожараиспользуйтеимеющиесявкабинетепротивопожарныесредства:огне

тушитель. 

Телефон скоройпомощи03,пожарнойчасти01. 



ИНСТРУКЦИЯ 
 

поохранетрудадляобучающихсяприработесно

жницами,иголками, булавками,спицами, 

крючком 

 
1. Общиеположения. 

Настоящая инструкция устанавливает требования охраны труда перед началом, во время и 

поокончаниюработыдляучащихсяприработе сножницами,иголками,булавками,спицами,крючком 

в кабинете технологии, а также порядок их действий и требования по охране труда 

ваварийныхситуациях. 

Данная инструкция по охране труда используется учащимися (девочки) на уроках в 

кабинететехнологии (обслуживающего труда) в процессе подготовки и выполнении работы при 

раскрое,сметке,шитье,вышивке. 

В кабинете обслуживающего труда используются ножницы каждым учеником, иголки, 

булавкипри раскрое, сметке, шитье, вышивке. Эти инструменты должны быть исправными, 

ножницызаточены, иглы острымиинержавыми. 

Вкабинететехнологиизапрещеноприниматьпищу. 

Вовремяработынужнобытьвнимательным,неотвлекатьсяпостороннимиделамииразговорамии 
неотвлекатьдругих. 

О замеченных случаях нарушения требований безопасности при работе с ножницами, 

иголками,булавками, спицами и крючком, неисправностях оборудования, приспособлений и 

инструментаучащийсядолженсообщитьучителюи неприступатькработедоустранения 

неисправностей. 

Учащийся должен знать правила и порядок действий при возникновении пожара, иной ЧС 

иэвакуации,атакжеместорасположенияаптечкипервойпомощи. 

Учащийся школы, допустивший невыполнение или нарушение настоящей инструкции 

поохранетруда,ивсе учащиеся подвергаются внеочередной проверке знаний норм иправил 

охранытруда. 
 

2. Требованиябезопасностипередначаломработы. 
 

Передначаломурока,ученикиготовятрабочееместо,приготавливаяинструмент,вкалываяиголкииб

улавкивспециальноотведённоеместо-игольницы. 

Ножницыхранятсявопределённомместе(чехол,коробка). 

Убрать состолавсепосторонниепредметы.Освободитьотсумокирюкзаковпроходы. 

Необходимоорганизоватьсвоёрабочееместотак,чтобыосвещениебылодостаточным.Светдолженпадат

ьнарабочую поверхностьспередиилислева. 

Спицы,иглыибулавкинеобходимопересчитатьдоначалаработы. 

Приступатькработеразрешаетсяпослевыполненияподготовительныхмероприятийиустранениявсе
хнедостатков инеисправностей итолькосразрешения преподавателя. 

 

3. Требованиябезопасностивовремяработысножницами, 

иголкамиибулавками 
 

Во время работы необходимо строго соблюдать требования настоящей инструкции по 

охранетрудадляучащихсяприработесножницами,иголками,булавками,спицами,крючкомвкабине

тетехнологии общеобразовательнойшколы. 

Во время работы соблюдать тишину, быть внимательными и дисциплинированными на 

занятии,точновыполнятьуказанияпреподавателя.Соблюдатьпорядокнасвоемрабочемместе. 

Во время работы, ученик следит за булавками и иголками, не оставляя их на столе, 

невкалываяих в одежду, ни коем случае не брать их в рот, а вкалывать в специальные 

игольницы. В случаеобнаружениянепригодныхдляработыиголокибулавок,необходимо 

сдатьихучителю. 

Выкройкитканиприкреплятьострымиконцамибулавоквнаправленииотсебя.Нож



ИНСТРУКЦИЯ 
 

ницыкладутна столсомкнутымилезвиямиостриямиотсебя. 



 

Неоставляйтеножницыоколовращающихсячастеймашины.Передавайтеипереноситеножницы 

только колечками вперед и с сомкнутыми лезвиями. Следите за тем, чтобы ножницыне 

оказались под изделием, так как, беря изделие, их можно уронить и поранить себя или 

рядомработающего. 

Вовремяраскроянеподходитекработающемуножницами,таккакон,незаметивподошедшего,может

поранитьсебяилиего. 

неразмахивайтеножницами,спицами,крючками. 

Приработесножницамивнимательноследитезанаправлениемрезки.Нережьтенаходу. 

Во времяработы удерживайтематериаллевойрукой так,чтобы пальцы были встороне 

отлезвияножниц. 

Шейтетолькоснаперстком. 

Во время работы с крючком сидеть свободно, не напрягаясь, с небольшим наклоном 

головывперёд, локти должны быть опущены и немного прижаты к туловищу. Свет должен 

падатьнепосредственнона участок работы.Коробкасрукоделиемдолжнастоятьслева. 

Крючокхранятвкоробкевгоризонтальномположении. 

Во время работы со спицами подбери стул по росту и поставь его на расстоянии не менее 20- 

30см от стола. Садится друг от друга на расстоянии не менее 30-40 см. Сиди во время 

вязаниясвободно,несутулясь,снебольшимнаклономголовывперёд.Впортфелеспицыдолжнылежат

ьвгоризонтальномположении. 

Запрещенонаправлятьспицыдругнадруга,выполнятьработувблизиотглаз. 

Соспицамиикрючкаминеобходимообращатьсяоченьосторожно,неподноситьихклицу,хранитьвкороб

кахипеналах. 

Спицыикрючкинедолжныбыть оченьострыми,иначеимиможнопоранитьпальцы.Нельзя 

пользоваться ржавымиспицами,крючками,иглами ибулавками— они портят пряжу,нитки. 

Сломанныеиглы,булавкиидругиеотходыследуетскладыватьвотдельнуюкоробку.Булавкивкалыва

ютвизделиевтрипроколатакимобразом,чтобыостриеосталосьповозможностимеждуслоевткани. 

Не допускается во время работы в кабинете технологии нарушать настоящую инструкцию, 

иныеинструкции по охране труда при выполнении работ, непосредственно во время 

выполненияработыпользоватьсямобильным телефоном. 

 

4Требованиябезопасностиваварийныхситуациях 
Приполомкеножницработупрекратитьисообщитьучителютехнологии. 

Приполучении травмы (укол, порез) немедленно сообщить

 учителютехнологии(обслуживающеготруда). 
Вслучаепоявлениязадымленияиливозгораниянемедленнопрекратитьработуисообщитьобэто
мпреподавателю. 
Привозникновениилюбойчрезвычайнойситуации,обучающиесядолжнысохранятьспокойств
ие,непаниковать,четковыполнятьуказанияучителя. 

 
5.Требованиябезопасностипоокончанииработысножницами,иголкамии 

булавками 
Поокончанииурокапроверитьипересчитатьналичиеиголок,булавок,ножницидругогоиспользуемогои

нструментаиматериала. 

Приведите рабочее место в порядок и сдайте учителю 

технологии.Приведитесебявпорядок,снимитеспецодежду,вымойтерукисмыл

ом. 

.Изкабинетатехнологиивыходитьтолькосразрешенияучителя. 
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